
 

 

 

 

     
 

Vom Freitag, 24. Februar bis 
Mittwoch, 01 März 2017 

 

Sonderaktion 
mit Sport und Spaß zu Karneval 

 

6 Tolle Tage  
in der närrischen Domstadt 
miterleben und gewinnen 

 



 

Programm 
 
Freitag, 24. Februar (1. Sock)  
 

18:23 Uhr Karnevalistischen Lauftreff  
 

    (Kostümlauf zum Altermarkt*) 
Treffpunkt:  
Eingangstor der Sportanlage an der 
Merheimer Str. 
Strecke: 
Wir laufen an karnevalistischen 
Hotspots der Stadt vorbei.  

 

Samstag, 25. Februar (2. Sock) 
 

11:11 Uhr Laufendes Katerfrühstück 
 

    (Entmüdungslauf im Blücherpark) 
    Treffpunkt: 

Einfahrt des großen Parkplatz an der 
Escherstr./Parkgürtel unterhalb der 
Stadtbahnhaltestelle gegenüber der 
Post (Paketzustellbasis) 
Strecke: 
Wir laufen ca. 11km durch die 
Parkanlagen des Blücherparks und 
Bürgerpark Nord 

 
* Karnevalkostüm oder Laufbekleidung mit angesteckten Socken.   



Sonntag, 26. Februar (Neue Söck)  
 

 

09:11 Uhr  Kamelle und Strüßje  
    (Fasteleer im Veedel) 
    Treffpunkt: 

Sparkasse am Hochhaus Longericher 
Str./ Parkgürtel (Haltestelle 
Geldernstr./Parkgürtel) 
Event: 
D´r Zoch kütt in Beckendorf. 
Bickendorfer Veedelsumzug am 
Kääzmanns erleben (Fiere un Fange).  
Infos zu der Lokation: www.kaeaezmanns.de

 
    Bitte Fahrschein nicht vergessen!  
 

Montag, 27. Februar (Noch en paar Söck) 
 

09:11 Uhr Rosenmontag in Kölle 
    (Isch mööch zo Fooß noh Kölle gon) 

 

    Treffpunkt: 
Eingangstor der Sportanlage an der 
Merheimer Str. 
Event: 
Kostüm- Spaziergang zur 
Domumgebung und den Kölner 
Rosenmontagzug miterleben  
(Selbstverpflegung)  
Anschließend ggf. Kaneval in der Altstadt    
 
Bitte Fahrschein für Rückfahrt nicht vergessen! 

 

http://www.kaeaezmanns.de/


Dienstag, 28. Februar (Allt widder neue Söck) 
 

13:11 Uhr Karneval in Nippes 
(Wenn wir uns Neppeser Pänz sinn,         
sin mer vun de Söck). 

 

Treffpunkt: 
Goldene Kappes, Neusser Str./ Ecke 
Einheitstr. (Haltestelle Florastr.)  
Event: 
D´r Zoch kütt in Nippes.  
Feiern beim Nippeser Dienstagsumzug 
und im Vereinsjugendheim der Turn- 
und Fechtgemeinde. 

 

Mittwoch, 01. März (Erus us d'r Söck)
 

18:00 Uhr Eschmittwochlauf 
    (Regenerationslauf auf der BSA)  
    Treffpunkt: 

 

Sportanlage an der Merheimer Str. 
Event: 
Lockerer Lauf mit Laufschule und     
Lauf- ABC auf der Tartanbahn der 
Bezirkssportanlage.  

 

 
 
 



Organisationsbeitrag (freiwillig):  
11,11€                                            
(geht als Spende 1 : 1 in die Kinder- und 
Jugendabteilung der TFG- Leichtathletik, welche damit 
Laufbekleidung oder Startgelder finanziert) 

 
Anmeldung: 
 
Zur besseren Durchführung und Terminkoordination 
ist eine Anmeldung mit dem Betreff „Karneval“ 
notwendig. Die Anmeldung sendet Ihr mit dem o. g. 
Betreff an: 
 
Oh-lauf@web.de
 
Einsendeschluss mit der Benennung der einzelnen 
Events an denen teilgenommen wird, sind bis  
Donnerstag 23. Februar einzureichen. Eine 
Nachmeldung ist jedoch bis Montag 27. Februar oder 
vor Ort an den Veranstaltungstagen möglich.    

 
 
 
 
 
 

mailto:Oh-lauf@web.de


Gewinnspiel: 
 

Mit der Teilnahme an dem Programm (s. o.) ist ein 
Gewinnspiel verbunden. Also bei den Veranstaltungen 
gut aufmerksam sein. Die Lösungen werden in 
Erzählungen versteckt.   
 

Folgende Fragen sind vom 01. März 2017 bis zum  
26. März 2017 beantworten: 
 

1. Wer waren die ersten Akteure des Kölner 
Karnevals im Mittelalter. 

2. Wann beschloss der Kölner Stadtrat dem 
karnevalistischen Treiben in der Domstadt 
die finanzielle Unterstützung zu entziehen. 

3. Wie nannte sich Weiberfastnacht 
(Wieverfastelovend) im 16. Jahrhundert. 

4. Die Startzeit des Karnevalistischen 
Lauftreffs am Freitag, 24. februar ist um 
18:23 Uhr. Was habe die Zahlen für den 
Kölner Karneval zu bedeuten. 

5. Wie hieß der Prinz zu Beginn der 
Karnevalsgeschichte. 

6. Wie lange ist der Strecke des 
Rosenmontagszugs 2017. 

 

Die Auflösung des Gewinnspiels erfolgt nach dem     
26. März 2017 auf der Facebookseite des Lauftreffs.  
 
 
 
 



Gewinnvoraussetzung und Preise 
 
Wer an mindestens einem Lauf- und einem 
Karnevalsevent teilnimmt, kann bereits einen 
Sachpreis aus dem Sport- und Freizeitbereich 
gewinnen. Die Preise sind u. a.: 
 
• 1 x 2 Eintrittskarten für das Närrische Parlament 

(Lachende Lanxess Arena) am 07. Februar 2018. 
• Freistartpaket aus Friedenslauf (16.7.2017), 

Stundenlauf (25.7.2017) und Oswald- Hirschfeld- 
Erinnerungslauf (03.09.2017).                  
(Infos über Leichtathletik: www.tfg-koeln.de) 

• Kostenloses Training zum Sportabzeichen auf der 
Bezikssportanlage Merheimer Straße  
(Di. und Do. ab 18:00 Uhr) mit kostenlose Abnahme 
des Sportabzeichens am 09.07.2017*. 

• Ggf. Weitere Sachpreise. 
 
Die Preise werden nach Wertigkeit den Antworten 
zugeordnet. Wer mehrere Fragen beantworteten 
kann, der erhält auch einen wertvolleren Preis. 
 

Die Gewinner werden per E- Mail oder 
Whatsapp/SMS  verständigt. Daher ist die Angabe 
einer E- Mailadresse oder Mobilnetznummer 
notwendig. Mit dieser Information erhalten die 
Gewinner eine Einladung zu einem weiteren Event, 
bei dem die Preis übergeben werden. 
 
* es können auch andere Termine vereinbart werden 

http://www.tfg-koeln.de/

