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Ein Jahr quer durch Köln gelaufen
100 "Finisher" des PSD Bank Köln Lauf
Cup 2012 auf Siegerehrung ausgezeich-
net
Von DIETER BRÜHL
Bickendorf. Ein ganzes Jahr lang sind
sie bei verschiedenen Einzelveranstal-
tungen quer durch Köln gelaufen und
haben sich im sportlichen Wettkampf
gemessen. Einmal im Jahr kommen alle
Läufer zusammen, um Rückschau auf
die letztjährige Rennserie zu halten. Vor
allem aber, um die erfolgreichen Wett-
kämpfer zu ehren.
Insgesamt 100 Läufer waren zur Sieger-
ehrung des PSD Bank Köln Lauf Cup
2012 ins Brauhaus Kääzmanns gekom-
men. "Das Tolle an dem Cup ist, dass er
alles abdeckt. Gut sechzig Jahre liegen
zwischen dem ältesten und dem jüng-
sten Läufer. Die Lauf-Serie bringt die
unterschiedlichsten Typen unter einen
Hut und in eine gemeinsame Kölner
Wertung", erklärt Kai Engelhardt, Mit-
Organisator des Lauf Cup.
Die Wertungsläufe mit Distanzen von
zehn Kilometern bis zum Halbmarathon
sind homogen über das Jahr verteilt. Ein

fünfköpfiges Organisations-Team küm-
mert sich um den reibungslosen Ablauf
der gesamten Saison. Sie stellen
Berichte zusammen und werten die Ein-
zelergebnisse der Läufe zeitnah aus.
2012 ging es für die 100 teilnehmenden
Läufer, davon 25 Frauen und 75 Män-
ner, in elf Läufen quer durch Köln, um
Punkte für die Gesamtwertung zu sam-
meln. Darunter der Lauf um den Fühlin-
ger See, der Kölner Friedenslauf und der
Oswald-Hirschfeld-Erinnerungslauf. Zur
Aufnahme in die Serienwertung ist die
erfolgreiche Teilnahme an mindestens
fünf Veranstaltungen notwendig. Höhe-
punkt der Laufserie ist die zu Beginn
des Folgejahres stattfindende Siegereh-
rung, zu der alle erfolgreichen "Finis-
her" eingeladen werden.
In der Gesamtwertung der Männer
belegte Marc Fricke mit 999 von 1000
möglichen Punkten den ersten Platz vor
dem Zweitplazierten Frank Briesenick
und dem Dritten Lukas Schommers. Bei
den Frauen siegte Annette Geiken vor
Ronja Jaeger und der Drittplatzierten
Birgit Lennartz. Die LangLaufGemein-

schaft 80 Nordpark Köln (LLG 80) hat
mit ihren bei allen Veranstaltungen am
zahlreichsten einlaufenden Läufern die
Mannschaftswertung des Cups für sich
entscheiden können und erhielt den
Wanderpokal.
Die Sieger Annette Geiken und Marc
Fricke, konnten sich als Belohnung für
ihre ersten Plätze in der Gesamtwertung
neben einem Gutschein für Laufschuhe
im Wert von 140 Euro auf besondere
Pokale freuen. Beide erhielten jeweils
ein hochwertiges Drei-Liter-Weizen-
bierglas mit Gravur.
Der PSD Bank Köln Lauf Cup 2013
startet am 16. März mit dem Lauf "Rund
um den Forstbotanischen Garten" in
Rodenkirchen.

 www.psd-laufcup.de
Die ersten drei: Sieger Marc Fricke
(Mitte), der Zweitplatzierte Frank Brie-
senick (rechts) und der Dritte Lukas
Schommers. (Foto: Brühl)

Wörter: 385

© 2013 PMG Presse-Monitor GmbH




